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Medicina Ancestral —

Contexto Significado

) Nacional Es revelada por el espiritu de la Naturaleza a quienes atraviesan la iniciacion y
conexion espiritual mediante practicas, rituales individuales y colectivos y el

fortalecimiento energético y espiritual interno.
[ Medicina ancestral ]

tradicional

Y Internacional / o
/Iﬂ::(\" ALY

Ha tenido sus cambios, sus mejoras y sus modificaciones, con otros aportes y
experiencias mediante procesos de asimilacion a lo largo de los tiempos, de alli
[ Medicina tradicional ] gue es ancestral por sus origenes y tradicional por sus modificaciones y forma

de transmision.




Politica respalda y respeta

2008: Constitucion de la Republica del Ecuador: articulos 3, 25, 32, 57, 360, 363 y otros, establece el
reconocimiento y garantiza la proteccion de las practicas, saberes y conocimientos de la medicina ancestral-
tradicional

2012: Ley Organica de Salud articulos 189 y 190, establece el respeto y la promocidn de la medicina
ancestral-tradicional y la incorporacion del enfoque intercultural en las politicas, planes, programas, proyectos y
modelos de atencion en salud.

definicion e implementacion de estrategias que permitan incorporar el enfoque holistico de la salud de las
culturas ancestrales y operativizar el enfoque intercultural en los diferentes niveles de atencion.

2022 — 2031: Plan Decenal de Salud Meta: Incrementar a 80% las actividades de los centros de salud que
cuentan con la participacion de al menos dos aliados estratégicos y actores de la Medicina Tradicional,
Complementaria y actores de la Medicina Ancestral-tradicional y Alternativa-Complementaria.
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2013: Modelo de Atencién Integral de Salud Familiar, Comunitario e Intercultural - MAIS-FCI: establece la ]




Politica articula, incluye integra

Establecimientos de Salud del Sistema Nacional de Salud en la Atencion, Referencia, Derivacién, Referencia
Inversa y Contrareferencia a usuarios/pacientes provenientes de comunidades de dificil acceso (2017).

2017: Lineamientos de implementacién de huertos medicinales en los establecimientos del primer nivel de
atencion

[2017: Acuerdo Ministerial 0082 - Reglamento para la Aplicacion del Enfoque Intercultural en los

[2020: Acuerdo ministerial 00112 - Especificaciones técnicas para el area de atencion de parto.

nacionalidades y pueblos del Ecuador.

Sistema Nacional de Salud
2023: Acuerdo Ministerial 00161: Manual de Articulacidén de practicas y saberes de parteras y parteros

[2021: Caodigo de ética de los hombres y mujeres de sabiduria de la medicina ancestral-tradicional de las ]
ancestrales tradicionales (2023). J

[2016: Acuerdo Ministerial 00000070: Manual de articulacion de practicas y saberes de parteras ancestrales en el




Politicas y normativas relacionadas a medicina alternativa complementaria

SEEET M'O'St?r.'al HBlOBEion Reglamento Acuerdo ministerial 00000037: Normativa para el ejercicio
que regula el ejercicio de los profesionales : :
- - : de las terapias alternativas.
especialistas en medicinas alternativas
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Practicas de Bienestar
de la Salud
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Parteria Ancestral Tradicional

\_

1511 parteras identificadas de las
cuales 1442 (95,0%) parteras/os
estan articuladas/os al MSP.

~

J

4 )

Actualizacion del Manual de
articulacion de practicas y
saberes de parteras ancestrales
tradicionales, con la participacion de

\_ 280 parteras/os a nivel nacional )

De las 1442 parteras articuladas al MSP,
320 parteras ancestrales (22,0%)
cuenta con kits de parto limpio y
capacitado en la utilizacion del kit de
parto limpio, deteccion de sefales de
peligro durante el embarazo, parto y
posparto y planificacién familiar




Medicina Ancestral Tradicional

En cuentros y J orn ad as Hombres y mujeres de sabiduria en medicina ancestral

Nac | on aI es y Reg | on aI es d e dirigido tradicional, lideres de pueblos y nacionalidades y
personal sanitario

Medicina Ancestral Tradicional

Temas abordados:

Legitimaciéon comunitaria de hombres
y mujeres de sabiduria ancestral
tradicional.

Caodigo de ética de la Medicina Conformacién del consejo de sabios/as de la
Ancestral Tradicional. Medicina Ancestral Tradicional.



Medicina Ancestral Tradicional

Mapeo de 2695 hombres y mujeres
de sabiduria en medicina ancestral
tradicional
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Experiencias locales a nivel de territorio
donde se cuenta con el servicio de
Medicina Ancestral Tradicional dentro
de un establecimiento de salud en
convenio con GAD, por lo cual perciben

remuneracion.
N\ J

Desarrollo de dialogos de saberes
interculturales y intraculturales, lo cual a
permitido una mejor articulacion de los

sistemas de medicina.

- J




Implementacion de huertos medicinales en el MSP

En el huerto ancestral
tradicional contiene una

diversidad vegetal como plantas

.

comestibles, medicinales,
ornamentales y de proteccion
energeética.

J

o

Son espacios adecuados para
generar dialogos de saberes con
los agentes de la medicina
ancestral- tradicional.

J

-
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1114 de 1550 (72,0%)
huertos medicinales
Implementados en los
establecimientos de primer
nivel de atencion en salud a
nivel nacional.

~
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Atencion de parto con

El MSP promueve:

gue puede ser la pareja, . en cuclillas, arrodillada, acostada de
madre, partera/o u otra persona que elija la usuaria. lado, sentada y de pie

145 salas de parto que cuentan con adecuacion para la atencion del parto en libre
posicion con pertinencia intercultural que representa el 66,0% de 221 establecimientos de salud
de tipologia B, C, Hospital Basico y Hospital General que atendieron partos (corte a marzo 2023).
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Presupuesto en

Grafica: Asignacion presupuestaria en Salud Intercultural por afios

7.9 Millones
6.5 Mlllones
5 2 Mlllones
40 Mil | |
2022 2023 2024 2025

Andlisis: La grafica muestra el aumento de la asighacion presupuestaria en los afios
2023, 2024 y el cierre del proyecto “Fortalecimiento de la salud intercultural” al 2025.




Objetivos Estratégicos del Proyecto

é )

Fomentar la participacion comunitaria y articulacion interinstitucional, intersectorial y organizacional en
salud, para implementar planes de trabajo, con pertinencia intercultural, incidiendo en los determinantes sociales de la
salud, sobre todo en la seguridad alimentaria e inmunizaciones.

- /

4 N
Fortalecer la medicina ancestral- tradicional y Alternativa - Complementaria en el Sistema Nacional de
Salud, facilitando la autorregulacion de la practica de sus sanadores y la transmision de conocimientos ancestrales de
alimentarios y estilos saludables de vida.

\_ /
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\

Fortalecer las competencias técnicas e interculturales del Talento Humano del MSP, a fin de transversalizar
procesos con pertinencia intercultural.
- Y,

r ™

Adecuar las prestaciones del MAIS-FCI con pertinencia intercultural.




Componentes y Resultados

Componentes

1. Fomentar la participacion comunitariay articulacion
interinstitucional, intersectorial y organizacional en salud, para
implementar planes de trabajo, con pertinencia intercultural, incidiendo
en los determinantes sociales de la salud, sobre todo en la seguridad
alimentaria e inmunizaciones.

2. Fortalecimiento de la Medicina Ancestral - Tradicional y Alternativa -
Complementaria en el Sistema Nacional de Salud.

3. Fortalecer las competencias técnicas e interculturales del Talento
Humano del MSP, a fin de transversalizar procesos con pertinencia
intercultural.

4. Adecuar las prestaciones del MAIS-FCI con pertinencia intercultural.

11 11

Resultados

Metodologias

Herramientas e instrumentos
Materiales

Talleres, alianzas estratégicas

Capacitaciones

Jornadas de dialogos
Metodologias

Dotacién de materiales e insumos
Materiales Educomunicacionales

Capacitacion
Trabajo en territorio
Gestion, supervision y monitoreo

Movilizacion segun la necesidad
Adquisicion

Contratacion de servicios
Acuerdos de cooperacion
Caracterizacion



Enfoque transversal en la Promocion de la Salud

Salud
Intercultural

Salud Ambiental y Salud en el Trabajo:

» Planes que permiten reducir los efectos en la salud humana causados por la exposicién a contaminantes ambientales (contaminacion
de agua en Taisha, Provincia de Morona Santiago).

» Normativa para que los centros de trabajo emitan procedimientos de seguridad y salud con pertinencia intercultural.

Promocién de la Salud:

» Norma Técnica de Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre y el Nifio, establece pautas para garantizar la
calidad, calidez, continuidad, pertinencia e integralidad de la atencion a la mujer y al recién nacido, considerando como eje transversal
el enfoque intercultural.

Alimentaciéon Saludable y Nutricion:

» Conformacion y funcionamiento de Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna con representantes de pueblos y nacionalidades.

» Implementacién de las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos (GABA), que a través de las cuales se fomentan practicas de vida
saludables y la revalorizacién de los alimentos y sabores territoriales con pertinencia cultural.

Participacion en Salud:

« El 90% de los mecanismos de participacion (Comités locales, distritales y zonales de salud) cuentan con la presencia de
representantes de pueblos y nacionalidades.

» Los planes de salud y las escuelas ciudadanas de participacion en salud cuentan con enfoque de interculturalidad.

Proyecto para el Abordaje Integral de la Salud Sexual y Salud Reproductiva en Adolescentes
» Elaboracion y actualizacion de normativa para atencion a la poblacion adolescente con enfoque intercultural.
» Clubes a nivel nacional donde participan adolescentes de diferentes pueblos y nacionalidades.




Gracias

Ministerio de Salud Publica
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GUILLERMO LASSO
PRESIDENTE
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